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Trainervorstellung 

 
 

Sandra Suter aus Büren zum Hof 

Sandra bietet das Freizeitreitabzeichen SFRV an, ist in der Ausbildung zum Trainer C SFRV, 

Heilpädagogin und Lehrerin. 

Sie unterrichtet im Raum Bern. 

Der Unterricht beginnt im Moment der Kontaktaufnahme mit dem Pferd und kann sowohl in 

der Bodenarbeit wie auch beim Reiten fortgesetzt werden. 

Ich strebe immer das Verständnis und die Harmonie zwischen Mensch und Pferd an. 

Pferde spiegeln uns haargenau und geben uns so Rückmeldungen zu unserem Auftreten 

unserer Energie und unseren innersten Gefühlen. So gesehen bietet jeder Unterricht 

gleichzeitig die Möglichkeit, sich selbst besser kennen zu lernen und Entwicklungen in 

gewünschter Richtung in Gang zu bringen. Als Heilpädagogin liegt mir dies am Herzen. 

Website: www.iyuptala.ch  
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