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Freizeitreitabzeichen SFRV unterrichten 1  
Stufe 1 gelb, Stufe 2 orange, Stufe 3 rot, Stufe 4 violett, Stufe 5 blau, Stufe 6 grün 
 
 
Kurzbeschrieb 
Das reitweisenunabhängige Konzept legt den Unterrichtenden ein Werkzeug in die Hand, um den 
Unterricht für alle Stufen (inkl. Pferdegestützte Therapie) strukturiert, ideenreich und motivierend zu 
gestalten. Es bietet ein umfangreiches Lehrmittel inklusive Trainerhandbuch mit Hilfen, Anleitungen 
und Material und lässt gleichermassen viel Freiheit für die eigene Gestaltung und Planung des 
Unterrichts. Die Lernenden haben in jeder Stufe ein Ziel vor Augen, welches sie in Teilschritten und 
in ihrem persönlichen Tempo erreichen können. 
 
 
Ziele/Nutzen 
Die Teilnehmenden lernen, wie sie das Freizeitreitabzeichen SFRV in ihren Reitunterricht – mit 
ihren Pferden, mit ihrer Infrastruktur, mit ihren Möglichkeiten - integrieren können. 
o Aufbau des Konzepts, Abzeichenvergabe, Material, Geschichte, Philosophie 
o Praxis: Sicherheit, Gleichgewicht, Bodenarbeit, Gelassenheit, Reiten, Trail, Sitzlonge, Handling  
o Aufbau und Umgang mit dem Lehrmittel, exemplarische Aufgaben umsetzen 
o Grundausbildung Pferd von Swiss Equestrian: Anforderungen, Inhalte, Ablauf/Durchführung, 

Abteilungsreiten, Möglichkeiten und Grenzen 
 
 

Voraussetzungen 
o Trainer SFRV oder Lehrkraft TeamPonyConcept oder Hippolini Lehrkraft oder Hippolini Mini 

Coach oder Fachkraft Pferdegestützte Intervention (mit Abschluss Basisausbildung SFRV oder 
bestandender Freizeitreitprüfung GOLD SFRV) 

o Externe ReitlehrerInnen auf Anfrage 
o Mitgliedschaft SFRV 
o Pferdehaltung im Offenstall 
 
 
TeilnehmerInnen 
6 bis 12 Teilnehmende 
 
Daten/Dauer/Durchführungsort 
15./16. März 2025, 2 Tage, 3274 Merzligen/BE 
 
Kosten pro Modul 
SFRV-Mitglieder: CHF 480.00 
 
Referentin   
Kathrin Eichler, Trainerin C SFRV 
 
Anmeldelink: https://www.4else.com/4gocnexh2 


