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Faszientherapie und tensegrales Training beim Pferd

Mit Dr. Veronika von Rohrscheidt

Kurzbeschrieb

Durch Verletzung, falsche Bewegungsmuster oder Fehler im Training kann es im Pferdekorper
zu myofaszialen Dysfunktionen kommen, die in der Folge Auswirkung auf das komplette
tensegrale System haben. Dies kann von leichten Steifheiten im Bewegungsablauf bis hin zu
Lahmheiten, Fesseltragerschaden, Wehrigkeiten, ganzlicher Unreitbarkeit und unzahligen
weiteren Problemen fuhren.

Durch Faszientherapie und tensegrales Training in der Bewegung lassen sich diese Probleme
beheben und alte Bewegungsmuster umschulen.

Veronika von Rohrscheidt ist Tierarztin und Begrunderin des Horse Tensegrity Trainings. In
diesem Kurs gibt es Einblicke in Trainingszusammenhange und Faszientherapie in der Praxis.
Die Pferde werden gemeinsam analysiert und anschliessend individuell aus ihren Problemen
gearbeitet.

Ablauf:

Samstag 9.00-18.00 Uhr, Sonntag 8.00-17.00 Uhr,

jedes Pferd wird einmal pro Tag ca. 60min von Dr. Veronika von Rohrscheidt behandelt
und trainiert. Anschliessend 30min Unterrichtseinheit mit Assistenz.

Referentin
Dr. Veronika von Rohrscheidt

Teilnehmerinnen
8 Teilnehmende mit Pferd, maximal 12 Zuschauer

Daten/Dauer/Durchfiihrungsort
15./16. Marz 2025, 2 Tage, Lucy’s Pferdepark, Riederenstrasse 4, 8638 Goldingen

Kurskosten
2 Tage mit Pferd SFRV-Mitglieder CHF 590.- / Nicht SFRV-Mitglieder CHF 640.-
Zuschauer pro Tag SFRV-Mitglieder CHF 50.-/ Nicht SFRV-Mitglieder CHF 65.-

Boxen Kosten und Reservation
Boxen 2 Tage mit Ubernachtung CHF 110.-, 2 x nur Tagesbox CHF 45.-

Ansprechperson: Nirina Meyer 079 289 36 54
Anmeldefrist: 27. Februar 2025

Anmeldelink:
https://lwww.4else.com/4n5cvaz9k




