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SFRV HorseChallenge ®  Bern 7. Juli 2024 

 

  
 

Gelassenheit  Kategorien D3 / D2 / D1 / F3 / F2 / F1 
 
 

Maximalzeit 7 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3) Rappelsäcke auf das Pferd legen 
2) Rappelsäcke auf das Pferd legen, im Schritt eine Runde um 
    die Pylone gehen 
1) Rappelsäcke auf das Pferd legen, im Trab eine Runde um  
    die Pylone 

Fluss, Vertrauen,  
Aufmerksamkeit,  
ruhiges Stehen 

2 3) Pferd mit der Plane an beiden Schultern 3x abstreichen 
2) Plane auf Pferd legen, Widerrist bis Kruppe (Plane geöffnet) 
1) Plane auf Pferd legen, Ohren bis Kruppe (Plane geöffnet) 

Gelassenheit, Auf-
merksamkeit, ruhiges 
Stehen 

3 3) Pferd über die Plane mit PET-Flaschen führen 
2) Pferd über die Plane mit PET-Flaschen schicken, Stopp bei 
    Pylone, Führperson geht ausserhalb Stange 
1) Pferd  frei (liberty) über Plane mit PET-Flaschen schicken, 
    Stopp bei Pylone, Führperson geht ausserhalb Stange 

Fluss, Vertrauen, 
ruhiges Stehen, 

4 3) Auf einer Seite vom Pferd die Ratsche drehen (3sek)  
2) Auf beiden Seiten vom Pferd die Ratsche drehen (je 3sek) 
1) Pferd loslassen, mit Ratsche (drehend) einmal um das  
    Pferd laufen. 

Vertrauen, ruhiges 
Stehen,  
Aufmerksamkeit 
 

5 3) Gegenstand zu Stange ziehen, Pferd steht vor Stange 
2) Gegenstand zu Stange ziehen, Pferd steht seitlich zu Stange 
1) Gegenstand zu Stange ziehen, Pferd rückwärts vor Stange 

Vertrauen, 
Aufmerksamkeit,  
ruhiges Stehen 

6 3) Haifisch auf das Pferd legen 
2) Haifisch auf das Pferd legen, nach hinten über die Kruppe  
    runterschubsen 
1) Haifisch unter dem Pferd durch ziehen und auf das  
    Pferd legen 

Vertrauen,  
Aufmerksamkeit,  
ruhiges Stehen 

7 3) Pferd vor Ball stellen, Führperson schubst Ball einmal bis  
    Cavaletti 
2) Pferd neben Pylone stellen, Führperson schubst Ball einmal  
    bis Cavaletti 
1) Pferd vor Ball Cavaletti, Führperson schubst Ball einmal  
    bis Cavaletti 

Vertrauen, Aufmerk-
samkeit, ruhiges  
Stehen 

8 3) Pferd über Teppich führen, Stopp in der Mitte vom Teppich 
2) Pferd über Teppich schicken, Führperson geht zwischen 
    Teppich und Stange, Stopp in der Mitte vom Teppich 
1) Pferd über Teppich schicken, Führperson geht neben  
    Stange, Stopp in der Mitte vom Teppich 

Vertrauen, Fluss 
Aufmerksamkeit,  
ruhiges Stehen 

Aktion (Drehen, Rätschen, Wippen usw.) immer 3 mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek. 
 

Bewertungskriterien siehe SFRV HorseChallenge®-Reglement 2024 
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